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OBRADOIROS |
PRAZA DE ABASTOS

ORGANIZAN | USC, XUVENCIENCIA E
AGROMAR

HORARIO | 18.00 H - 22.00 H
PUBLICO XERAL | ACCESO LIBRE

Riscos asociados ao uso do
Smartphone e Redes Sociais

PUBLICO | Como inflen os teléfonos mobiles
e as redes sociais no noso dia a dia?

Neste obradoiro, menores de 3 a 12 anos,
familias e profesorado poderan descubrir, a
través de xogos, dindmicas participativas e
recursospracticos, como identificar e previr
0s riscos asociados ao uso inadecuado

da tecnoloxia. A actividadeincluird tamén

un espazo de asesoramento e materiais
divulgativos con ferramentas para promover un
usomais saudable, seguro e responsable das
pantallas.

PUBLICO | MESTRE/AS E FAMILIAS CON FILLOS
DE 3 A 12 ANOS

Xoga, Descubre, Aprende!

Obradoiro no que resolveremos retos de
maneira colaborativa, xogando coa ciencia,
a expresion corporale as matematicas.
Experimentaremos con alguns recursos
innovadores que empregamos na Facultade
de Formacion do Profesorado mentres
descubrimos o que somos quen de facer.

DURACION: 50 — 60 MINUTOS
PUBLICO | 6 A 16 ANOS

Fotosintese artificial

Demostracion da producion de hidréxeno a
partir de enerxia solar utilizando unha cela de
combustible.Utilizacion do hidréxeno xerado
para propulsar un vehiculo.

DURACION: 20 -25 MINUTOS
PUBLICO | 9 A 18 ANOS

Quen ten mais proteina?

As proteinas contriblien ao aumento e
conservacion da masa muscular e ao
mantemento dos 6sos en condiciéns normais,
0 que as posiciona como un macronutriente
imprescindible na alimentacion.

Neste obradoiro determinarase o contido

de proteina de diferentes tipos de leite e de
bebidas vexetais para ver calnos aporta unha
maior cantidade de proteina.

DURACION: 15 — 20 MINUTOS
PUBLICO | TODAS AS IDADES

OBRADOIROS | MERCADO MUNICIPAL

ORGANIZAN | USC, XUVENCIENCIA E AGROMAR

HORARIO | 18.00 H - 22.00 H
PUBLICO FAMILIAR | ACCESO LIBRE

As carrachas, presuntas
culpables

Neste obradoiro traballaremos coas
carrachas, eses pequenos animais que a
miudo atopamosalimentandose dos nosos
cans, ou incluso, se temos mala sorte, de nds
mesmos. Cofieceremos as carrachas que se
atopan en Galicia, como identificalas e que
enfermidades poden transmitir. Finalmente
daranseunhas pautas para que os e as
participantes poidan saber como evitar as
sUas picaduras e, polo tanto, atransmision de
patdxenos.

DURACION: 10 — 15 MINUTOS
PUBLICO | MAIORES DE 14 ANOS

Monitorizacion ambiental de
baixo custe utilizando Arduino e
ESP32

Tratase de facer medidas de temperatura,
humidade ambiental, humidade da terra, e
outras, utilizandosensores de baixo custe

e placas tipo Arduino ou ESP32. Tamén se
describira o proceso de desefio e depuracion
do kit Aqualab, facendo demostracions do
Seu uso.

DURACION: 10 — 15 MINUTOS
PUBLICO | MAIORES DE 12 ANOS
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Un bosque nun chiscar de ollos

A actividade consistira na exposicion de
diferentes especies vexetais cultivadas
in vitro, seguido dunha demostracion
da técnica de propagacion in vitro e
microenxerto.

Resolveremos cuestions como:

Por queclonamos as arbores?

Cantas arbores se poden producir nun
ano utilizando o cultivo in vitro? Como
seleccionamos os individuos aclonar?

DURACION: 30 MINUTOS
PUBLICO | TODAS AS IDADES

Que hai baixo os teu pés? O
proxecto SUS-SOIL

O proxecto SUS-SOIL (101157560),
financiado pola UE e coordinado polo Grupo
de Investigacion en Sistemas Agroforestais
e Agroecolodxicos, céntrase no estudo da
saude dos solos para avaliar o seu grao de
sustentabilidade.

Neste laboratorio vivo descubriremos

o efecto dos incendios sobre o solo, os
residuos que poden resultar nocivos para

o medio ambiente e 0s pequenos amigos
microscopicosque habitan nos nosos solos
e contriblen & sua fertilidade.

MAIS INFO: //WWW.SUS-SOIL.EU/
PUBLICO | TODAS AS IDADES

Ferramentas dixitais ao servizo
do agro

O proxecto GREENCOOP (101182021),
financiado pola Unién Europea e coordinado
polo Grupo de Investigacion en Sistemas
Agroforestais e Agroecoldxicos, céntrase na
transicion cara a modelos decooperacion
rural que integran a agroecoloxia e a
innovacion dixital.

Nesta experiencia inmersiva descubriremos
o papel do porco celta como

desbrozadora natural dentro dos sistemas
agroforestais,amosando deste xeito como
a tecnoloxia e o cofiecemento tradicional se
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combinan para desefiar comunidades rurais
mais sustentables e resilientes.

MAIS INFO: //WWW.GREENCOOPEU.EU/
PUBLICO | TODAS AS IDADES

REMOVIRT H3D

Os e as visitantes poderan interactuar con
visualizacions tridimensionais de figados
humanos reconstruidos a partir de probas
de Tomografia Computerizada realizada
no Hospital Alvaro Cunqueiro deVigo. As
reconstrucions realizamolas no marco do
Proxecto Removirt, na Escola Politécnica
Superior de Enxefaria no Campus Terra de
Lugo, empregando técnicas de Machine
Learning, Intelixencia Artificial eVision
Artificial.

Ao publico visitante ofreceraselle unha
explicacion de como este sistema
desenvolvido no proxecto significarad un
gran avance na planificacion de cirurxias
do figado cando este estéd afectado por
enfermidades relacionadas co cancro e a
cirrosis hepatica.

MAIS INFO: //WWW.REMOVIRT.ES/
PUBLICO | TODAS AS IDADES

RePowerSiC

RePowerSiC ten como mision redefinir a
forma en que se transmite a enerxia no
espazo. O noso obxectivo é desenvolver un
sistema de transmision de enerxia mediante
laser de alta potencia baseado en carburo de
silicio (SiC), capaz de permitir a transferencia
de enerxia sen fios a través de grandes
distancias no espazo. Esta tecnoloxia
promete non s6 mellorar a eficiencia, sendén
tameén reducir drasticamente o peso e o
tamafo dos receptores de enerxia, facendo
que a exploracion espacial sexa mais eficaz
e sostible.

Os visitantes, ademais de informacion do
proxecto, poderan ver demostradores de
probas de concepto realizadas tanto no
CiTIUS como na Escola Politécnica Superior
de Enxefarfa. Nestes demostradores
inténtase mostrar a problematica de

transmitir enerxia no espazo e como dende
o proxecto RePowerSiC se atende a esta
necesidade.

MAIS INFO: //REPOWERSIC.EU/
PUBLICO | TODAS AS IDADES

O supermercado imposible

Neste obradoiro interactivo descubriras
como cambia a nosa forma de escoller cando
temos poucas opcidns,moitas alternativas ou
unha seleccion feita por un algoritmo.

A través do teu maobil participaras nun
experimento real sobre comportamento do
consumidor. Veremos canto tardamos en
decidir, canto conflamos na nosa eleccion

e ata que punto deixamos que a tecnoloxia
escolla por nés. Os algoritmos axudannos a
decidir ou condicionan o que podemos elixir?

DURACION: 20 - 25 MINUTOS
PUBLICO | MAIORES DE 14 ANOS

As cores que se agochan nas
tintas

Neste obradoiro utilizaremos FlorLab para
descubrir que cores se agochan detras da
tinta dos rotuladores. Mediante unha sinxela
experiencia de cromatografia, separaremos
os distintos pigmentos que compofien

cada tinta e compararemos os resultados
entre diferentes cores e rotuladores. Unha
forma practica e visual de descubrir como a
quimica nos permite separar e identificar os
compofentes dunha mestura.

DURACION: 20 — 30 MINUTOS
PUBLICO | 6 A 12 ANOS
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Areeiro de realidade aumentada

Seguindo un modelo desenvolto na
Universidade de Davis mdéstrase un simulador
de mapas topogréaficosen 3D interactivo

que se actualiza en tempo real cando o
manipula o usuario. Tamén podemos simular
aescorrentia de augas cando se "fai chover”
sobre o terreo. Este ano con novos xogos
interactivos.

DURACION: 15 MINUTOS
PUBLICO | TODAS AS IDADES

Superbacterias a vista!

Sabias qué hai microorganismos tan fortes
que nin os antibiéticos mais potentes
conseguen vencelos? Agéchanse en

todas partes e ainda que son invisibles

aos nosos ollos, estan a causar unha
pandemiasilenciosa que amenaza a nosa
saude.

Nesta actividade descubriras quen son as
Superbacterias, que aspecto tefien, como se
espallan e, o méaisimportante, que podemos
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facer para previlas. Ademais, empregando a
creatividade, poderéas darlle forma coas tuas
mans, mentres aprendes a coidar dasatde de
todos e todas!

DURACION: 30 MINUTOS
PUBLICO | 3 A 14 ANOS

E para medir arbores, mellor
cinta métrica ou escaner?

Para cofecer o estado e a evolucion dos
bosques é imprescindible ter informacion de
primeira man das arbores que os compofen:
que especies os conforman, que tamafo
tefien, como se distriblen dentro do bosque,
etc.

Se queres cofiecer como as novas
tecnoloxias baseadas en escéneres laser nos
axudan a obter esta informacion, este € o teu
obradoiro!

DURACION: 25 — 30 MINUTOS
PUBLICO [MAIORES DE 12 ANOS

Lambiscadas Cientificas

As Lambiscadas Cientificas, co apoio da
Area de Medio Rural da Vicepresidencia da
Deputacion de Lugo, achegan a ciencia ao
rural a través da colaboracion con entidades
asociativas do territorio.

Mediante faladoiros préximos e participativos,
persoal investigador comparte cofiecemento
sobre temas diversos deinterese para a
cidadania, favorecendo o didlogo e facendo
que a ciencia chegue tamén féra dos
espazosacadémicos.

TODAS AS IDADES
WWW.XUVENCIENCIA.ORG
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